Pomo6zmy
Antosiowi!

Antos Plewinski ma dopiero czte-
ry latka, a juz bardzo duzo prze-
szedt. Kazdy dzien to dla niego
walka o lepsze zycie. W tej walce
mozemy mu pomaoc.

str.3

Swietokrzyskie
na porcelanie

To byt pierwszy taki konkurs. Jego
uczestnicy wykonali projekty
porcelanowych dekoracji, inpi-
rowane historig, architekturg lub
krajobrazem regionu, a autorzy
najlepszych prac przeniesli je na
wyroby z porcelany.
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Sport
zamiast kieliszka

Rozmowa z Piotrem Weglewiczem,
dyrektorem MOSIR w Ostrowcu
Sw. i Grzegorzem Bazantem, kie-
rownikiem Dziatu Marketingu i Or-
ganizacji Imprez MOSIR, o tym, ze
aktywnos¢ fizyczna moze by¢ do-
bra alternatywa dla os6b wycho-
dzacych z choroby alkoholowej

sir.4

Jubileusz
15-lecia CKU

W tym roku Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego obchodzi 15-le-
cie dziafalnosci. Gtéwne uroczy-
stosci jubileuszowe odbedg sie
dzisiaj (piatek, 31 maja). O godzi-
nie 15, w kosciele pw. Najswiet-
szego Serca Jezusowego odpra-
wione zostanie nabozenstwo.
Godzine pdzniej rozpocznie sie
wielkie $wietowanie w sali wy-
stawienniczej CKU przy ul. San-
domierskiej.
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Tiumy na Biegu Wiosny

SWIETOKRZYSKIE ﬂm
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W imponujacym tempie idg prace przy budowie hali produkcyjnej na terenie kompleksu inwestycyjne-
go przy ul. Battowskiej. W tym miejscu odbyta sie konferencja prasowa z udziatem prezydenta Jarosta-
wa Goérczynskiego i Artura Stefaniaka, cztonka zarzadu firmy Elkom Trade S.A.

Trzy punkty dia Chetmianki
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Sobota, 1 czerwca

2 Krzemionki dla najmlodszych.
Z okazji jednego z najrado$niejszych
swiat w roku — Dnia Dziecka w Mu-
zeum Archeologicznym i Rezerwacie
Krzemionki na wszystkich milusif-
skich czeka¢ bedzie wiele atrakcji.
Wszystkie zainteresowane dzieci
wezma udzial w licznych zaje¢ciach
plastycznych, grach i zagadkach tere-
nowych. Organizatorzy przewidzieli
tez mnostwo niespodzianek, a dla naj-
wytrwalszych uczestnikow — nagrody.
Swietowanie rozpocznie si¢ o godz.
10 i potrwa do godz. 13. Udzial we
wszystkich atrakcjach jest bezptat-
ny. Wczesniej nalezy dokona¢ re-
zerwacji telefonicznej pod nr tel.:
41 330 45 50 wew. 61 lub mailowej na
adres promocja@krzemionki.info.
Liczba miejsc ograniczona.

2 Dzieh Dziecka w Parku Miej-
skim. Moc atrakcji czekaé bedzie na
najmtodszych w dniu ich §wigta. Park
Miejski, zwlaszcza w okolicach amfite-
atru zmieni si¢ w wielki plac zabaw. Juz
od godz. 12 pojawig si¢ tam dmuchan-
ce, namiot paintball i po raz pierwszy
olbrzymi basen. Bedzie sporo animacji,
w tym ulubione przez dzieci malowanie
twarzy i wlosow, konkursy i zabawy z na-
grodami, banki mydlane. W programie
uwzgledniono zawody i pokazy rowero-

we, w tym riksz i przejazdzki nimi. Nie
zabraknie goS$cia specjalnego. O godz.
15, w amfiteatrze pojawi si¢ aktorka
i pisarka ksiazek dla dzieci Edyta Jun-
gowska. Potem nastgpi prawdziwy "na
jazd" klaundw, czyli spektakl Teatru ,,Na
Walizkach”, beda tez warsztaty cyrkowe
i parada szczudlarzy oraz wystepy arty-
styczne Studia Wokalnego "Pandora",
Szkoty Tafnica Progres, Szkoty Tanca
Twist, Zespolu Tremolo i Choru Dzie-
cigcego Wiolinki.

Niedziela, 2 czerwca

= Jarmark w Tokarni. Ponad stu wy-
stawcOw z regionalnymi smakotykami
oraz r¢kodzielem zaprezentuje si¢ na 14.
Jarmarku Agroturystycznym w Parku
Etnograficznym w Tokarni. Czterdzie-
stu wystawcOw wystartuje w konkursie
kulinarnym, ktéry w tym roku odbywa
si¢ pod haslem "Miata baba placek i nie
tylko stodki". Konkurenci przygotowali
wyjatkowe regionalne dania zwigzane
z miejscem ich zamieszkania, min.: bo-
cianie gniazdo, placuszki kapusciane,
wesoly sfonecznik, wiosenny przektada-
niec, stodka fasolka po bolechowicku,
kuémok, burocon, suchedniowski tort
chlebowy. Rozstrzygniety zostanie tak-
ze konkurs Etno Ciuch. Wérod 15 kon-
kurentoéw znalazty si¢ np. "etnodzinsy".
W strefie rodzinnej zabawy odbeda si¢
bezplatne warsztaty z wykonywania la-
lek motanek, wyplatania wiankow, ani-
macje z Osadg Sredniowieczng z Huty
Szklanej, promocja zdrowego odzywia-
nia przygotowana przez Krajowy OSro-
dek Rozwoju Rolnictwa (degustacje
zdrowych sokdw, gry i zabawy). W Kos-
micznej Stacji Dizajnu mali kosmonau-
ci, w tunelu czasoprzestrzennym odpala
rakiet¢, namaluja kosmiczny pejzaz,
pobawig si¢ magicznym piaskiem. Wy-
twornia Wrazen przygotuje Scianke
wspinaczkowa , dmuchanego darta,

wyScigi zdalnie sterowanych aut i walki
gladiatorow. W specjalnie wykonanej
na Jarmark Foto Budce bgdzie mozna
zrobi¢ pamiatkowe zdjecie. Znakomita
gawedziarka Ewa Siudajewska nauczy
mowic gwara Swigtokrzyska, a jej naj-
lepsi uczniowie otrzymaja nagrody. Sce-
ne wypetni znakomita muzyka ludowa
i taneczna. Wystapia: Zespot Ludowy
Bolechowiczanie, Cieslaneczki, Zespot
Splewaczy Domaszowianie, Zesp6t Pies-
ni i Tafica Gniezdziska, Zespot Piedni
i Tanca Miechowiacy, Zesp6t Ego oraz
Top Girls. Imprez¢ rozpocznie msza $w.
plenerowa przed koSciotem z Rogowa
0 godz. 11 w oprawie Zespolu Ludowego
Bolechowiczanie.

Czwartek, 6 czerwca

2 Design na talerzu. Marek Cecu-
ta — artysta, ceramik, pedagog i kura-
tor taczy twdrczo§¢ Scisle artystyczna
z projektowaniem dla przemystu naczyn
i dekoracji uzytkowych. Stad jego prace
goszczg na wystawach na catym $wiecie,
ale sg i kolekcje powszechnie dostepne,
produkowane przez Fabryke w Cmielo-
wie pod nazwa Cmieléw Design Studio.
O swoich dokonaniach i najnowszych
trendach w ceramicznych designu opo-
wie podczas spotkania w ramach Dysku-
syjnego Klubu Sztuki. Poczatek o godz.
18 w Biurze Wystaw Artystycznych.
Wstep wolny.
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ul. Ostrowiecka 21a, Cmieléw
tel. 511 278 064

facebook: Kwiaciarnia-Magia-Kwiatow
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Zapraszamy!

www.pozyczkaokay.pl
ostrowiec-sw@pozyczkaokay.pl
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OFERUJEMY:

POZYCZKI CHWILOWKI

do 1500 zt w 15 minut, na 30i 60 dni
dla nowych Klientow pierwsza pozyczka bez kosztéw

Wwfz POZYCZKI RATALNE

do 15 000 zt w 24 godziny, na okres
od 3 do 24 miesiecy, bez sprawdzania w BIK

Ostrowiec Swietokrzyski,
ul. Denkowska 8

(wejscie od ul.Stowackiego)

tel. 530 245 825

Pozegnanie

Zycie cztowieka sktada sie z wielu etapdw. Zaczynajac od narodzin, ludzie roz-
wijaja sie z dnia na dzieh. Kazdy etap ma jednak swdj koniec. W rodzinie czto-
wiek uczy sie mitosci, w przedszkolu ma szanse budowac przyjaznie, rozwigzywac
konflikty i cieszy¢ sie ze wspolnych przygdd. W szkole, oprécz wiedzy z zakresu
obowigzkowych przedmiotéw, ludzie ksztattujg swoje charaktery, uczg sie kultury
i przyjmujg obowigzujace normy spoteczne, odkrywajg wiele nowych rzeczy, za-
wierajg prawdziwe przyjaznie i wspierajg sie wzajemnie. Jednak czesto styszymy,
ze prawdziwym nauczycielem jest doroste zycie...

Kazda chwila i kazde doswiadczenie wptywa na nas zawsze z rézng sitg. Z kaz-
dym rokiem ludzie musza podejmowac coraz wigcej decyzji, bardziej powaznych,
o wiekszej wadze...

W zyciu nas, tegorocznych maturzystow rowniez w pewnym sensie zakonczyt sie
pewien etap, etap szkoty Sredniej. Teraz to nam dane jest odpowiedzie¢ sobie na
jedno z tych najwazniejszych, dojrzatych pytan - co dalej?

Wraz z tg wazng decyzjg my - podkrecajace mtode, podjetySmy kolejng decyzje
o rezygnacji pisania felietonéw do bezptatnego tygodnika "Swietokrzyskie 7 Dni".
Te pie¢ miesiecy byly dla nas czyms$ naprawde istotnym. Dzieki nim rozpocze-
tySmy nasza przygode z dziennikarstwem, nabratySmy pewnosci siebie i teraz
z fatwoscig wyrazamy nasze opinie, przekonania i przemyslenia na rézne tematy.
Prowadzenie tej rubryki byto dla nas wspaniatym wyréznieniem i szansg na roz-
winiecie naszych pasji.

W imieniu swoim i Kingi Nowak chciaty$my goraco podziekowa¢ wszystkim na-
szym Czytelnikom.

Teraz oddajemy pateczke "Swiezej krwi", aby podkrecata z jeszcze wieksza energig
niz my. Od teraz felietony bedg pisaty inne mtode.

Przed nami, ,starymi mtodymi” kolejny wazny etap, na ktébrym musimy sie po-
waznie skupic.

Chciatyby$my podziekowa¢ Wam - drogim Czytelnikom. Mamy nadzieje, ze nie-
ktore nasze artykuty zaintrygowaty Was, czasami daty Wam do myslenia, a moze
zostaty Wam w pamieci na diuzej.

Gorgco pozdrawiamy i jeszcze raz za wszystko serdecznie dziekujemy.

AGATA STEPIEN

MLODE, czyli Kinga Nowak i Agata Stepien to tegoroczne maturzystki.
Sa peine optymizmu, a swoim pozytywnym mysleniem i dobrym hu-
morem zarazajg wszystkich wokét. Majg na kazdy temat swoje wiasne
zdanie, ktérym pragng podzieli¢ sie z innymi.
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OSRODEK SZTHOLENIA
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Pomozmy Antosiowi!

Anto$ Plewinski ma dopiero cztery latka, a juz bardzo duzo przeszedt. Kaz-
dy dzien to dla niego walka o lepsze zycie. W tej walce mozemy mu pomac.

-IHF

Fot. facebook

Chtopiec urodzit si¢ z niewydolnos-
cig oddychania. Po dwoch tygodniach
pobytu w szpitalu, wykryto u niego
padaczke lekooporna, porazenie moz-
gowe czterokonczynowe, a po czterech
miesiagcach wiotko§¢ krtani... Anto$
cierpi tez na wade wzroku i oczoplgs.
W swoim krétkim zyciu przeszedt
grozny wypadek, sepse, ostre zapalenie
ptuc, zmagat si¢ z ciezkim wirusem gry-
py. Jego rodzice codziennie toczg bdj
o zdrowie synka. Ostatnio pojawila si¢
dla nich nowa nadzieja — leczenie ko-
moérkami macierzystymi. Przynosi ono
efekty — chlopiec stat si¢ kontaktowy,
poprawila sie jego odpornosé, jest juz
dzieckiem polsiedzacym, nie lezacym,
jak do tej pory. Zeby mogt stanaé po-
trzebna jest jenak operacja.

— Anto$§ w 60% zwichniety ma prawy
staw biodrowy, lewy jest podwichniety,
ma wydiuzong nézke. ByliSmy u lekarzy
w calej Polsce, ktorzy chcieli przeprowa-
dzi¢ prostg operacje i zagipsowaé¢ mu na
pare tygodni cale nogi. Dopiero ortope-
dzi ze stolecznego szpitala Medicover
zapewnili nas, ze wykonaja zabieg pole-
gajacy na wlozeniu rozporki pomiedzy
koriczyny dolne, co pozwoli skorze oddy-
cha¢. To jest ogromna szansa, ze Anto$
stanie na nogi i przy kontynuowanej te-
rapii komoérkami macierzystymi bedzie
coraz lepiej — przyznaje mama chtopca,
Zuzanna Plewinska.

Niestety koszty wyznaczonej na wrze-
siefi operacji i p6zniejszej rehabilita-
cji, oszacowane w sumie na 350 tys. zt
przerastaja mozliwo§ci finansowe ro-
dzicow chtopca. Stad ich goracy apel do
wszystkich ludzi dobrego serca o wspar-
cie. Wiasdnie ruszyla zbidrka pieniedzy,
prowadzona przez Fundacje ,,Bo w nas
jest moc” na specjalnym facebookowym
fanpage’u ,,Pomagamy Antosiowi”.
Pienigdze na poczet leczenia chiopca
zbierane beda réwniez podczas uro-
dzin Radia Rekord 89,6 FM. W sobo-
te, 15 czerwca na ostrowieckim Rynku
pojawig si¢ wolontariusze z puszkami
i identyfikatorami fundacji, stanie tez
specjalny namiot, w ktérym animatorzy
za dowolny datek pomaluja dzieciakom
wlosy i twarze. Zeby zabieg odbyt si¢, do
sierpnia nalezy przela¢ 20% jego warto-
$ci na konto instytutu. Trwa wigc walka
z czasem, w ktora kazdy moze si¢ wia-
czy¢. Wystarczy otworzy¢ serca i portfe-
le. Tutaj liczy sie kazda ztotowka!

REKLAMA

TARGOWISKO W OSTROWCU SW.

NAJWIEKSZY RYNEK W REGIONIE
POLECA SIE NA RODZINNE ZAKUPY!

ZAPRASZAMY W KAZDA NIEDZIELE

sobote, poniedziatek i czwartek

W imponujgcym tempie ida prace przy budowie hali produkcyjnej na

terenie kompleksu inwestycyjnego przy ul. Battowskiej. W tym miejscu
odbyta sie konferencja prasowa z udziatem prezydenta Jarostawa Gor-
czynskiego i Artura Stefaniaka, cztonka zarzadu firmy Elkom Trade S.A.

© KLAUDIA FALDROWICZ

W 2018 r. gmina sprzedata w rejonie ul.
Battowskiej kilka nieruchomosci o 13cznej
powierzchni ponad 3,2 ha. Pierwszym in-
westorem byta firma Elkom Trade S.A.,
ktora na tym terenie w lutym rozpoczeta
budowe fabryki systemodw logistycznych
i transportowych. W ramach inwestycji po-
wstaje hala o powierzchni 5700 m kw. oraz
budynek socjalno-biurowy o powierzchni
1300 m kw. Prace z kazdym dniem poste-
puja, a ich efekty wida¢ gotym okiem.

— W tej chwili wykonywane sa pod-
waliny pod posadzke, stawiane sg stupy,
powstaje tez czes$¢ konstrukeji dachowe;.
W czerwcu instalowane bedzie wlasciwe
zadaszenie i elementy obudowy. Calos¢
ma by¢ gotowa z koficem listopada — in-
formuje Artur Stefaniak, cztonek zarza-
du Elkom Trade S.A. — Nowa przestrzen,
wyposazona w nowoczesny park maszy-
nowy umozliwi nam poszerzenie oferty
produktowej i wzrost potencjalu produk-
cyjnego w celu skuteczniejszego konku-
rowania w nowych branzach. Planujemy
zatrudnienie na poziomie 150 osob.

Wkrétce na terenie kompleksu roz-
pocznie si¢ budowa kolejnego zaktadu
produkeyjnego, pod ktéry gmina juz
sprzedala dziatke. Nabyta ja firma Izo-
term Mariusz Walek Sp.j., ktora zain-
westuje 15 mln zt i zbuduje tam fabryke
tworzyw sztucznych. Zatrudnienie w no-
wym zakltadzie pracy znajdzie 50 osob.
Wedtug plandw przedsigbiorcy, fabryka
ma powstac do konica drugiego kwartalu

REKLAMA

Zaktad Ustug Pogrzebowych
Spétka z o.0.

Ostrowiec Sw., ul. Diuga 8
CMENTARZ KOMUNALNY
Catodobowy przewdéz zwtok
tel. 41 247-84-84
tel /fax 41 262-81-81
kom. 0 605 849 003
KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
* KREMACJA * TRUMNY * URNY * WIENCE
* TRANSPORT * CHLODNIA * ZALOBNICY
* NEKROLOGI* NAGROBKI *KRYPTY

2020 roku. Nastepna nieruchomo$¢ ma
by¢ zbyta na jesieni tego roku.

— W 2016 roku nabylisSmy w licytacji
komorniczej za korzystna ceng kompleks
terendw w sgsiedztwie obszaru przemy-
stowego. Juz dzi§ widzimy, ze ta inwe-
stycja zwrdci si¢ naszemu miastu wie-
lokrotnie poprzez wplywy do miejskiej
kasy z tytutu sprzedazy nieruchomosci
oraz podatkdéw lokalnych — przyznaje
prezydent Jarostaw Goérczynski. — Nie
sposob jednak przecenic¢ wartoSci do-
danej, jaka niosa nowe miejsca pracy
gloéwnie z sektora produkcji i ustug, na
ktérych najbardziej nam zalezy. Cieszy
fakt, ze na tych terenach powstana za-
ktady produkujace wyroby opatrzone
logo Ostrowca, trafiajace do odbiorcow
na calym $wiecie, a nasze miasto bedzie
miato udzial w tworzeniu produktu kra-
jowego brutto.

Warto dodacd, ze gmina, wychodzac
naprzeciw inwestorom wybuduje wodo-
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Fot. Paulina Kope¢

ciag i kanalizacj¢ sanitarna przy ul. Bal-
towskiej. Sie¢ wodociagowa uzbrajajaca
tereny inwestycyjne zostanie wiaczona
od giéwnej magistrali wodociagowej,
przebiegajacej obok kompleksu inwe-
stycyjnego.

Kompleks inwestycyjny w rejonie
ul. Battowskiej posiada dostep do ul.
Battowskiej poprzez droge taczaca
si¢ z droga wojewddzka nr 754, a juz
wkrotce gmina wybuduje nowy odci-
nek klasy L. Wraz z infrastrukturg to-
warzyszaca bedzie on stanowit tacznik
powstajacej strefy przemystowej z DW
754. Planowana inwestycja idealnie
wpisuje sie w formule terendw inwe-
stycyjnych zlokalizowanych na tzw. za-
pleczu huty. Dzigki temu ruch pojaz-
dow ciezkich zostanie wyprowadzony
poza teren zabudowy mieszkaniowej
oraz zapewni bezpieczng i wygodna
obsluge komunikacyjng powstajacych
zakladow pracy.

REKLAMA

»Malinowa Przystan” dysponuje
miejscami dla o$miu pensjonariu-
szy. Na ich potrzeby, w pietrowym
domu przy ul. Malinowej na Gu-
twinie zaadaptowano cztery prze-
stronne pokoje, tazienki i duzy salon,
w ktérym spozywane sq positki. Tam
tez mozna ogladac wspdlinie tele-
wizje i spedzac razem czas. Do dys-
pozycji jest rowniez piekny ogrod.
Oprécz idealnych warunkow lo-
kalowych, mieszkancy ,Malinowej
Przystani” majg zagwarantowang
catodobowq opieke pielegniarskg
i medyczng.

- Staramy sie zagwarantowad
naszym podopiecznym do-
mowe warunki i rodzinne
ciepto. Zalezy nam, aby
czuli sie, jak u siebie
- przyznaje Grzegorz
Pecinski, wtasciciel
.Malinowej Przy-
stani”. - Na chwi-
le obecng mamy
sze$ciu pensjona-
riuszy. Dysponuje-
my dwoma wolnymi
miejscami dla oséb
lezgcych.

Malinowa Przystan — miejsce przyjazne seniorom

Rodzinny Dom Seniora ,,Malinowa Przystan” to pierwsze takie miejsce w Ostrowcu i w najblizszej okolicy. Tutaj osoby starsze, schorowa-
ne, samotne moggq liczy¢ na catlodobowq, specjalistyczng opieke, cieptq, rodzinng atmosfere i domowe warunki.
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0 tym, ze aktywnos¢ fizyczna
moze by¢ dobrg alternatywa dla oséb
wychodzacych z choroby alkoholowej
z Piotrem Weglewiczem, dyrektorem

MOSiR w Ostrowcu Sw. i Grzegorzem
Bazantem, kierownikiem Dziatu
Marketingu i Organizacji Imprez MOSIR

rozmawia Mira Marecka.

Ludzie walczacy z uzaleznieniem podejmuja
rozne proby wyjscia z natogu. Czesto szukaja
alternatywnych do picia sposobow na zycie

i stawiaja na przyktad na sport. Zamiast
butelki piwa, czy innego trunku, co moze za-
proponowac im ostrowiecki Miejski Osrodek
Sportu i Rekracji?

Piotr Weglewicz: Naszym gtownym
celem jest zarzadzanie obiektami, ale
oprdcz tego organizujemy cata mase im-
prez we wspolpracy z Klubem Sportowym
KSZO. Bardzo duzo form aktywnosci
dedykujemy mliodziezy. Mocno stawiamy
na profilaktyke. Mlodzi ludzie, uprawia-
jac sport zaczynaja mie¢ nowy system
warto§ci. Trenowanie wiaze si¢ z zupel-
nie innym gospodarowaniem czasu, uczy
samodyscypliny, dobrej organizacji, ale
tez funkcjonowania w grupie, zarzadza-
nia grupg. Nasza oferta skierowana jest
rowniez do os6b dorostych. Na naszych
obiektach realizujemy rézne formy zajec.
Korzysta z nich spora grupa mieszkancow
iwszyscy je sobie chwala. Sport wytwarza
tez wole kibicowania, ktére z czasem ura-

sta do rangi pasji. Jesli rodzic ma dziecko
w jakiej$ sekcji, angazuje sie w jej funk-
cjonowanie, wspiera ja. Podporzadkowu-
je swoj czas temu trenujagcemu dziecko,
zwlaszcza jesli chodzi o plywanie, ktore
jest bardzo wymagajaca dyscypling — to sa
dwa treningi dziennie.

Tylko, ze to wszystko tak funkcjonuje wtedy,
gdy rodzina jest zdrowa. Ale jesli przyjdzie do
was cztowiek, ktory ma problem alkoholowy
i chciathy sie z nim uporaé wtasnie poprzez
aktywnos¢ fizyczna, co jestescie w stanie dla
niego zrobic?

Fot. MOSIR Ostrowiec Sw.

Grzegorz Bazant: Aktywnos$¢ fizyczna
jest pewnym sposobem na zycie. Jezeli
moéwimy o problemie alkoholowym, czy
o innych uzaleznieniach, to takze jest
czyja$ metoda na zycie, ktora z czasem
determinuje praktycznie kazdy obszar
egzystencji. Aktywnos$¢ fizyczna moze
by¢ dobrg alternatywa dla osdb, chca-
cych zerwac z natogiem. Sport tez bywa
nalogiem, ale to zdrowe uzaleznienie.
Mysle, ze nasza oferta, kierowana do
wszystkich mieszkancow jest dobrym
sposobem na zmiang stylu zycia. Uwa-
zam jednak, ze pierwszy krok dla osob

Swietokrzyskie na porcelanie

To byt pierwszy taki konkurs. Jego uczestnicy wykonali projekty porcelanowych dekoragji, inpirowane historig,
architekturg lub krajobrazem regionu, a autorzy najlepszych prac przeniesli je na wyroby z porcelany.

I Wojewo6dzki Konkurs Plastyczny
"Cmielowskie korzenie. Ponad czasem"
zostal ogloszony w marcu przez Szkote
Podstawowa nr 1 im. Krzysztofa Szyd-
fowieckiego w Cmielowie i miat na celu
poszerzenie wiedzy mlodziezy na temat
historii i legend wojewddztwa §wietokrzy-
skiego, a takze rozwijanie kreatywnosci
mlodych ludzi i uwrazliwienie na sztuke.
Istotnym rowniez byto promowanie walo-
réw Cmielowa, miasta z ponad pigcsetlet-
nig historia i ponad dwustuletnig tradycja
wyrobu porcelany.

Zmagania konkursowe skfadaly si¢
z dwoch etapow. Najpierw, do 10 maja,
do szkoly zostato nadestanych 20 prac
z o§miu szkdt z terenu wojewddztwa,
wykonanych dowolna technika malar-
ska, przedstawiajacych projekt dekoracji

Fot. archiwum cozadzien.pl

filizanki i talerzyka inspirowany legen-
da, historia, picknem architektury lub
krajobrazu $§wigtokrzyskiego.

15 maja zebralo si¢ jury, ktére doko-
nalo oceny prac. Zwracano uwage na
zgodnos$¢ z tematyka, estetyke pracy
i ciekawe pomysly. Ostatecznie wyto-
niono dwunastu laureatéw. Pod koniec
minionego tygodnia zwyci¢zcy wraz
z opiekunami przybyli do SP nr 1 im.
K. Szydtowieckiego. Specjalnie dla nich
uczniowie przygotowali krotki program
artystyczny. Po wystepie, burmistrz
Cmielowa Joanna Suska wspolnie z dy-
rektor szkoly Izabelg Praga wreczyty
nagrody. Zgodnie z werdyktem jury,
pierwsze miejsce przyznano az czterem
uczestnikom — Amelii Trytko ze SP nr 2
w Opatowie, Krystianowi Lisowskiemu

z Gimnazjum w Brzostowej oraz Emilii
Hebie i Marcie Jakubowskiej z Gim-
nazjum w Cmielowie. Drugie miejsce
zdobyly Aleksandra Majka z SP nr 2
w Opatowie, Anna Rajtar z SP w Brzes-
ciu oraz Kinga Kaczmarczyk z PSP
w Bodzechowie. Trzecim miejscem uho-
norowano Patrycje Szczepanska z SP nr
2 w Opatowie oraz Izabelg¢ Danielska
z SP w Jeleniowie. Jury wyr6znito row-
niez trzy uczennice — Wiktori¢ Konczak
z SP w Jeleniowie, Oliwi¢ Szczepanik
z Gimnazjum w Cmielowie oraz Wero-
nike Tomczyk z PSP w Bodzechowie.

Wszyscy laureaci otrzymali dyplomy,
pamiatkowe albumy ufundowane przez
burmistrz Joanne Suske oraz atrakcyjne
nagrody zasponsorowane przez partne-
row konkursu.

Dalsza czg¢$¢ zmagan odbyla si¢ w Fa-
bryce Porcelany AS Cmieldw, gdzie ry-
walizacja rozpoczela si¢ od nowa. Tu,
w ramach I Warsztatow Ceramicznych
0 Puchar Prezesa Fabryki Porcelany AS
Cmielow uczniowie mieli okazje prze-
nies$¢ swoja plastyczng wizje na filizan-
ke, ktora nastepnie zostata wypalona.
Po wytezonej pracy, zwieniczonej wy-
cieczka po Zywym Muzeum Porcelany,
wyloniono zwyciezcow. Puchar Prezesa
powedrowal w rece Oliwii Szczepanik
z Gimnazjum w Cmielowie, drugie miej-
sce zdobyta Aleksandra Majka z SP nr 2
w Opatowie (puchar srebrny), a trzecie -
Krystian Lisowski z Gimnazjum w Brzo-
stowej (puchar brazowy).

Wszyscy uczniowie, ktorzy brali udziat
w zmaganiach konkursowych zostali ob-
darowani filizankami swojego autorstwa
oraz firmowymi kubeczkami.

borykajacych si¢ z uzaleznieniem, dla
rodzin, w ktérych wystepuje problem
z uzywkami to przekodowanie sobie
w glowie pewnych wartoSci i uSwia-
domienie, ze mozna robi¢ co$ innego,
z pozytkiem i duza satysfakcja nie tylko
dla siebie, ale i swoich bliskich. Propo-
nowane przez nas zajgcia pozwalaja na
obcowanie w grupie, integracje, nawia-
zywanie nowych znajomosci, przyjazni.
Mozna samodzielnie w nich uczestni-
czy¢, albo by¢ kibicem.

Co konkretnie oferujecie?

GB: Realizujemy wiele programdéw.
Od kilku lat duza popularnoscia ciesza
si¢ biegi. W ramach akcji Ostrowiec Bie-
ga odbywa si¢ kilka imprez cyklicznych.
Ta aktywno$¢ nie wymaga zbyt duzych
naktadoéw finansowych, ani nadmier-
nego przeorganizowania swojego zycia
ijest praktycznie dla kazdego. Wydarze-
nia proponowane przez nas skierowane
sa zar6wno dla wytrawnych biegaczy, jak
i dla amatordéw, czy osob, ktore dopiero
chca zaczaé swoja przygode z bieganiem.

Trzeba jednak wzia¢ pod uwage, ze cztowiek
dotkniety choroba alkoholowa nie jest w pet-
ni sprawny fizycznie.

GB: Dlatego wlasnie trzy razy w tygo-
dniu nasi instruktorzy, w Osrodku Wy-
poczynkowo-Rekreacyjnym Gutwin
czekaja na tych, ktorzy chcieliby zrobié
co$ dla swojego zdrowia, a nie do kofica
wiedzg co. W ramach akcji Biegam bo
Lubig, organizowanej przez ogélnopol-
ska fundacje na stu stadionach w calym
kraju jest okazja, by spotkac si¢ z innymi
poczatkujacymi biegaczami, osobami,
ktore pragna zadbac o kondycje i dowie-
dzie¢ sig, jak dba¢ o nig w prawidlowy
sposob, jak stopniowac sobie wysitek,

zeby miec z tego przyjemnos$¢, zeby
wyzwoli¢ endorfiny. Z tego tworza si¢
tez fajne znajomosSci, przyjaznie, ludzie
spotykaja si¢ poza tymi zajeciami, uma-
wiaja si¢ na wspodlne wyjazdy, zwigzane
z udzialem w biegach. Podobnie jest
z cyklem imprez MOSiR Gutwin Run.
To juz propozycja dla bardziej zawan-
sowanych biegaczy, bo do pokonania sa
trasy piecio- i dziesigciokilomotrowa.
Imprezy powtarzaja si¢, dlatego mozna
na przyktad najpierw sprobowac przejs¢
ten dystans, w kolejnym miesigcu prze-
truchtac, a w jeszcze nastgpnym poko-
na¢ go bardziej intensywnie. Mozna
stawia¢ sobie kolejne cele i poréwnywac
swoj poziom. Ci, dla ktorych bieganie
jest za duzym wysitkiem moga wziaé
udzial w marszu nordic walking. Najbliz-
sza impreza odbedzie si¢ w niedzielg, 2
czerwca. W swojej ofercie mamy tez pro-
wadzone przez profesjonalnych instruk-
torow zajecia aerobiku, jogi, pilatesu
dostosowane do mozliwoSci uczestni-
kow. Nie chodzi bowiem o to, zeby od
razu zosta¢ mistrzem, ale zeby zaczaé
od czegos.

Najtrudniejszy pierwszy krok, ale warto go
postawi¢ i zamiast do sklepu monopolowego
obrac dobry kierunek, chocby wiasnie na
obiekty MOSIR.

Dziekuje za rozmowe

Kampania finansowana z budzetu Gminy
Ostrowiec Swietokrzyski ze érodkéw Gmin-
nego Programu Profilaktyki i Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
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Jubileusz 19-lecia CKU

W tym roku Centrum Ksztatcenia Ustawicznego obchodzi 15-lecie dziatalnosci. Gtéwne uroczystosci jubileuszowe odbeda sie
dzisiaj (pigtek, 31 maja). O godzinie 15, w kosciele pw. Najswietszego Serca Jezusowego odprawione zostanie nabozenstwo. Go-
dzine pozniej rozpocznie sie wielkie Swietowanie w sali wystawienniczej CKU przy ul. Sandomierskiej.

© KLAUDIA FAtDROWICZ

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
zostalo powotane do zycia uchwata Rady
Miasta z 2004 r. Trudu organizacyjnego
podjeta si¢ Wiestawa Maj, pierwsza dy-
rektor placowki. Jak wspomina Donata
Kulczycka, ktéra w CKU pracuje od
poczatku - obecnie jako wicedyrektor -
poczatki nie byly tatwe.

— Placoéwka miescita si¢ w budynku po-
zyskanym od tzw. przyzaktadowki, a kon-
kretnie szkoly zawodowej hutniczej. W za-
sadzie dostaliSmy w spadku tylko obiekt
wyposazony w biurka, fawki szkolne i krze-
setka. WystartowaliSmy skromnie. Jako
nauczyciele w zasadzie zdani byliSmy sami
na siebie w tworzeniu pracowni — przyzna-
je D. Kulczycka. — Przez ten czas CKU
zmienilo si¢ ogromnie. Sam budynek
przeszedt duza metamorfoze. Na poczatku
byl to szary, smutny obiekt, potem zostal
poddany gruntownemu remontowi. Pod-
czas tych pracy dziatalno$¢ dydaktyczna
prowadziliSmy w PG nr 2 przy ul. Polne;j.
WrdciliSmy do pachnacych §wiezoScia,
przestronnych wnetrz z 26 salami dydak-
tycznymi, piekng sala wystawiennicza, sala
konferencyjna i co najwazniejsze z ciagiem
komunikacyjnym dla osob niepelnospraw-
nych.

Z kazdym rokiem szkota rozwijala sie,
poszerzala swoja oferte edukacyjna i rea-
lizowata niezwykle wazna ide¢ — ksztalce-

PALAC TA&\l OWSKICH

nia ustawicznego — wychodzac naprzeciw
wymogom wspodlczesnoSci, potrzebom
i oczekiwaniom mieszkanicow Ostrowca
Sw., ale takze calego regionu.

Z Centrum Ksztalcenia Ustawicznego
przez pigtnascie lat zwiagzato swoje losy
206 nauczycieli, a wyksztalcilo si¢ okoto
2500 stuchaczy w gimnazjum, liceum,

HOTEL [ RESTAURACJA

szkole policealnej dla doroslych, a takze
na kwalifikacyjnych kursach zawodo-
wych. W tym czasie zrealizowano kilka
projektow unijnych, nawigzano owocng
wspoOlprace z uczelniami wyzszymi, szko-
fami i innymi placowkami o§wiatowymi,
a takze z instytucjami kultury, stowarzy-
szeniami i oczywiscie pracodawcami.

f /HOTELPALACTARNOWSKICH

TEL. 796 427 236

UL. KUZNIA 54, OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI

Fot. Internet

Przeprowadzono wiele udanych konfe-
rencji, spotkan z inspirujacymi ludZzmi,
organizowano wyjazdy studyjne dla stu-
chaczy. Poniewaz dzialalno§¢ naukowo-
-dydaktyczna to nie jedyna, jakiej podej-
muje sie placowka, CKU wielokrotnie
otwieralo swoje drzwi dla r6znych pod-
miotow, goszczac przedstawicieli wielu

ZAPRASZAMY
15:00 - 23:00

CODZIENN

%

AKTUALNOSCI

Srodowisk przy okazji rozmaitych pro-
spotecznych wydarzen.

Dzisiaj CKU to nowoczesna placow-
ka, wyrdzniajaca si¢ pozytywnie na tle
innych tego typu placéwek, dbajaca
o wszechstronny rozwoj stuchaczy, in-
spirujgca innych do dziatan na wielu po-
lach, bardzo dobrze wyposazona i zdo-
biaca réwniez swym wygladem miasto.

— Cele, ktére nam przyswiecaja, sa
wazne. Staramy sie by¢ potrzebni §rodo-
wisku. I myS§le, ze jesteSmy — przyznaje
Aneta Pierscinska-Maruszewska, dyrek-
tor CKU. — Dowodza tego bardzo dobre
nabory na poszczeg6lne semestry, wyso-
kie oceny z przeprowadzonych kontroli,
sukcesy stuchaczy i pracownikow, ciepte
slowa naszych mieszkancow, a ostatnio
takze pomoc, jaka otrzymaliSmy przy
organizacji obchodow 15 lat dziatalno-
Sci. Uroczysto$ci zwigzane z jubileu-
szem beda rowniez okazja do wyrazenia
naszej wdzigcznos$ci za wsparcie, dobra
wspolprace i wszelkie przejawy dobra,
ktorych wielokrotnie doswiadczyliSmy.

Wydarzenie rozpocznie si¢ msza
Swigta odprawiona w koSciele pw. NSJ
0 godz. 15. Po nabozenstwie, w sali
wystawienniczej CKU rozpocznie si¢
uroczystos¢, w ktorej swoj udzial zapo-
wiedziato wielu gosci. Beda okolicznos-
ciowe przemowienia, prezentacja pod-
sumowujaca dziatalno§¢ CKU, wystepy
artystyczne i wiele niespodzianek.

REKLAMA
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26 maja 2019r. w gminie Cmielow ry-
walizowali wedkarze o Puchar Burmi-
strza Cmielowa.

Pigkna, stoneczna pogoda zgroma-
dzifa liczne grono mito$nikoéw sportu
wedkarskiego. W zawodach brato udziat
29 zawodnikdéw, w tym troje juniorow.
W jednej, szeSciogodzinnej turze najlep-

-

szym z nich udalo si¢ ztowi¢ prawie 5 kg
ryb. Najwiecej — 4930 g ztowil Mariusz
Ziotkowski, zdobywca drugiego miej-
sca zostal — Lukasz Staporek (4240 g),
trzecie miejsce zajeta juniorka — Joanna
Cielecka (3730 g).

Puchary i talony na zakupy w skle-
pie wedkarskim wreczylta zwyciezcom

e ;
Dzie
Dziecka

el

B mnalines J
B oo A ORI RN

Burmistrz Cmielowa — Joanna Suska.
Talony otrzymali takze zdobywcy
miejsc 4 — 6 — Marek Pora, Tadeusz
Bojakowski i Leszek Gtab. Pamiat-
kowe statuetki otrzymali wszyscy ju-
niorzy. Zapraszamy wedkarzy za rok
na, miejmy nadziej¢, rownie udang
impreze.
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-
= »

Urzad Miasta i Gminy w C'm,ielowie
ul. Ostrowiecka 40, 27-440 Cmieléw
Tel. 15 861 20 18, 861 20 80, 861 22 83, 861 22 84

Fax 15 861 20 18
www.cmielow.pl
e-mail: urzad@cmielow.pl

Szkolny Konkurs Matematyczny dla uczniow
kl. I-1ll Szkoly Podstawowej w Battowie

W dniu 17 maja 2019 r. w Szkole Pod-
stawowej w Baltowie odbyt si¢ konkurs
matematyczny ,,Mistrz Matematyki”. Kon-
kurs mial na celu rozwijanie umiejetnosci
matematycznych, logicznego mySlenia, ale
przede wszystkim wylonienia matematycz-
nego mistrza z poszczegdlnych klas.

Zadania pod wzgledem trudnosci przy-
gotowane byly w trzech kategoriach wie-
kowych: dla uczniéw klasy I, I, III.
Uczniowie uzyskali nastepujace wyniki:
Klasa I
I miejsce i tytut ,,Mistrza Matematyki”
zdobyt Dawid Moron

Urzad Gminy w Battowie
Battow 32, 27-423 Battow
tel. 41264 10 08

II miejsce Natalia Majewska

III miejsce Jakub Szymanski

Klasa IT

I miejsce i tytut ,,Mistrza Matematyki”
zdobyla Andzelika FLajca

II miejsce Daniel Banka

IIT miejsce Hubert Krzemieniecki

Klasa III

I miejsce i tytut ,,Mistrza Matematyki”
zdobyta Karolina Siepietowska

1T miejsce Oliwier Dwojak

III miejsce Maja Szczygiet

Wszystkim uczestnikom konkursu gratu-
lujemy!

fax. 4126413 03
www.gminabaltow.pl
e-mail: gmina@gminabaltow.pl
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Tiumy na Biegu Wiosny

Ponad tysigc osob, gtdwnie dzieci i mtodziezy z ostrowieckich szkét wzieto udziat w Ostrowieckim Biegu Wiosny 2019, ktéry od-

byt sie w Osrodku Wypoczynkowym Gutwin.

Ostrowiecki Bieg Wiosny to impreza,
w ktorej Miejski OSrodek Sportu i Rekre-
acji stawia przede wszystkim na popula-
ryzacje biegania. Tras¢ mozna pokonac
biegiem, truchtem, marszem lub mieszajac
te techniki. Na mecie nie jest prowadzona
klasyfikacja. Imprezie co roku przySwieca
bowiem idea ,,Niewazne czy biega si¢ ma-
ratony, czy od czasu do czasu truchta — bie-
gaczem jest ten, kto si¢ nim czuje!”.

Ostrowiecki Bieg Wiosny staje si¢ tez
okazja do biegowej edukacji najmtod-
szych. Cato$¢ rozpoczyna si¢ od gier
i zabaw dla przedszkolakow.

W tym roku na Gutwinie stawilo si¢
184 najmtodszych adeptoéw biegania.

Podzieleni na kilka grup, wzieli udziat
w konkurencjach, w ktére wplecione byly
elementy biegania, a cato§¢ zwienczyt
start w biegu na dystansie 100 metréw.
Na koniec na przedszkolakow czekata
jeszcze zabawa na przygotowanych spe-
cjalnie z mysla o nich ,,dmuchafnicach”.
W samo potudnie rozpoczatl sie
punkt kulminacyjny imprezy, czy-
li Bieg Gtowny, ktéry odbywat si¢ na
okoto 3-kilometrowej trasie. Mogt
w nim wzig¢ udzial kazdy, bez wzgle-
du na wiek i stopiefl zaawansowania.
Podczas Ostrowieckiego Biegu Wios-
ny 2019 pokazali si¢ m.in. uczestnicy
zaj¢¢ ,Biegam Bo Lubi¢”, czlonkowie
stowarzyszenia ,,OstroBiec”, sportowcy
reprezentujacy rozne dyscypliny spor-

tu — czfonkowie klubow sportowych,
czy Szkotly Mistrzostwa Sportowego.
Wsrod nich mozna byto zobaczy¢ m.in.
skrzydtowego I-ligowego zespotu szczy-
piornistow KSZO Odlewnia Ostrowiec
Sw. Filipa Chmielewskiego, bylych eks-
traklasowych pitkarzy KSZO — Toma-
sza Dymanowskiego i Radostawa Miko-
tajka. Zdecydowanie najwigksza grupe
tradycyjnie stanowili jednak uczniowie
ostrowieckich szk6t wraz ze swoimi na-
uczycielami oraz dyrektorami. W Bie-
gu Giéwnym wzigto udziat 850 osdb, co
facznie z przedszkolakami daje liczbe
1034 uczestnikow Ostrowieckiego Bie-
gu Wiosny 2019.

Podczas Ostrowieckiego Biegu Wios-
ny 2019 prowadzona byla klasyfikacja
na najaktywniejsza szkole. W klasy-
fikacji tej uczestniczyly tylko szkoty
podstawowe i gimnazja prowadzone
przez gming Ostrowiec Sw. Najaktyw-
niejsza zostata szkota, ktorej ucznio-
wie wzieli udzial w Biegu Gtéwnym,
a ich liczba w stosunku do wszystkich
uczniow szkoly stanowita najwyzszy
odsetek. Duzy wptyw na wynik tej kla-
syfikacji mieli nauczyciele i dyrektorzy.
Ukoficzenie biegu przez nauczyciela
punktowane byto jak ukonczenie bie-
gu przez 10 uczniéw, a jesli dokonat
tego dyrektor — 20 uczniéw. Najaktyw-
niejsza Szkola Ostrowieckiego Biegu
Wiosny 2019 zostata PSP nr 9, a kolejne
miejsca na podium wywalczyly PSP nr
10 (najlepsza przed rokiem) i PSP nr 3.
Szkoty te otrzymaja odpowiednio 1 tys.,
800 z1 i 500zt z przeznaczeniem na za-
kup sprzetu sportowego.

Dodatkowa nagrode¢ — dla szko-
ty z najwicksza liczba uczniow, kto-
rzy ukonczyli bieg otrzymatla PSP nr
10 (114 ucznidw). Jest to voucher dla
grupy 14-osobowej na rozgrywki paint-
ballowe w Strefie 21. Po raz pierwszy wy-
brano tez Najaktywniejsze Przedszkole
Ostrowieckiego Biegu Wiosny. Zostato
nim PP nr 16, ktore stawilo si¢ w licz-
bie 36 dzieciakow. W nagrode otrzyma
Sprzet sportowy.

Fot. MOSIR Ostrowiec Sw.
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06:15 Wieczna mitos¢ 2
07:05 Elif
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Blondynka 3
Kazdy ma swoj krzyz
09:35 Komisarz Alex 7
Mroczna tajemnica
10:35 Ojciec Mateusz 4
Samotne serca
11:30 Zakochaj sie w Polsce: Hel
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Wojt roku 2018 - sylwetki
12:35 Bo ja wybieram zdrowie
12:50 Natura w Jedynce: Bielik zwyczajny - krél morz
Film dokumentalny
14:00 Elif
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm!
15:35
16:05 Wieczna mitosc 2
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan
18:30 Korona kréléw - taka historia...
18:55 Jeden z dziesigciu
19:25 Sport
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm!
20:35 To byt rok!

PIATEK, 31 MAJA

05:10 Koto fortuny

05:50 Egzamin z zycia

06:45 Podréze z historia
Kaszubskie zycie

07:20 Na sygnale

07:45 Przepis dnia

07:55 Pytanie na $niadanie

08:35 Pogoda

08:40 Pytanie na $niadanie

08:45 Panorama

08:50 Pytanie na $niadanie

11:00 Panorama

11:05 Pogoda

11:10 Pytanie na $niadanie

11:25 Rodzinka.pl
Bl rozstania

11:55 Barwy szczescia

12:30 Koto fortuny

13:15 Mitosne potyczki

14:00 Cos$ dla ciebie

14:35 Operacja zdrowie!: Pulmonologia. Astma i POChP

15:10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
Ciemne chmury

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wieziers mitosci

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport telegram

18:40 Rodzinka.pl
Powrét do szkoty

19:05 Przepis dnia

19:10 Muzeum Polskiej Piosenki: "Boskie Buenos" - Maanam
kultura

19:20 Muzeum Polskiej Piosenki: "On nie kochat nas" - Krystyna
Profiko

05:10 Uwaga!

05:35 Mango

06:50 Kuchenne rewolucje: Tomaszéw Mazowiecki, restauracja
Alchemik
kulinaria

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzieri Dobry TVN

11:00 Ukryta prawda

12:00 Szpital

13:00 Szkota

14:00 19+

14:30 Kuchenne rewolucje: Olsztyn, Pod Zaglami
kulinaria

15:30 Szkota

16:30 19+

17:00 Szpital

18:00 Ukryta prawda

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:49 Raport smogowy - poznaj kolory powietrza

19:50 Uwaga!

20:00 Po prostu przyjazn
Film komediowy

22:50 300: Poczatek imperium
Film dramat

01:00 Kuba Wojewddzki: Kamil Nozyriski i Roma Gasiorowska

02:00 Uwaga!

02:20 Moc magii

| poL ey |
04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dziert

09:00 SuperPies

09:30 Malanowski i partnerzy

10:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie

11:00 Dlaczego ja?

12:00 Gliniarze

13:00 Trudne sprawy

14:00 Pierwsza mito$c

14:45 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112

17:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza mitos¢

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich

20:05 Dancing with the Stars. Taniec z gwiazdami 9
taniec

22:05 Vabank
Film komediowy

00:35 Sekretne zycie Waltera Mitty
Film komediowy

03:15 Tajemnice losu

SOBOTA, 1 CZERWCA

05:35 Klan

06:00 Klan

06:25 Sprawa dla reportera

07:20 Rok w ogrodzie

07:45 Rok w ogrodzie extra

08:00 Petnosprawni

08:30 wojsko-polskie.pl

08:55 Studio Raban

09:25 Rodzinny ekspres

09:55 Helenka
Film dokumentalny

11:00 Korona kréléw - taka historia...

11:30 Korona kréléw

12:00 Korona krélow

12:35 Fascynujacy $wiat: Niewidzialne miasta starozytnosci
Film dokumentalny

13:30 Z pamieci: Pawet Hertz

13:45 Okrasa tamie przepisy: Banany zamiast ziemniakow

14:15 Mistrzowie
Irena Szewiriska

14:45 Stulecie Winnych

15:45 Sanatorium mitosci

16:40 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu Swiata w Vikersund
- studio

16:55 Teleexpress

17:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu Swiata w Vikersund -
konkurs druzynowy

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:30 Hit na sobote: Zimne $wiatto dnia
Film sensacyjny

22:15 Echo serca

23:15 Wiezien Brubaker
Film dramat

01:30 Pokoj

03:35 Szczesliwy brzeg

05:15 Koto fortuny
05:55 Barwy szczescia
06:25 Barwy szczescia
07:00 M jak mitos¢
07:55 Pytanie na $niadanie
11:25 Pytanie na $niadanie
11:55 To je Borowicz. Podréze ze smakiem
12:30 Bake off - Ale ciacho! 5
13:25 Na sygnale
W co ty sig, chtopie, pakujesz?
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:20 O mnie sie nie martw 10
16:15 Rodzinka.pl
Rozliczenia
16:40 Stowo na niedziele: Dzibuti albo niebo
16:55 Zmiennicy
Dziewczyna do bicia
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport telegram
18:35 Postaw na milion
19:25 Kulisy "Postaw na milion"
Film dokumentalny
19:35 Lajk!
20:05 Dance Dance Dance: Czg$¢ 1
taniec
21:10 Dance Dance Dance: Czg$¢ 2
taniec
22:10 Sierocki na sobote
23:10 Scigani
Film sensacyjny
00:55 Tozsamos¢
Film thriller
02:35 Karbala
Film dramat
04:25 The Good Doctor 2
05:09 Zakoriczenie programu

05:20 Uwaga!

05:45 Mango

08:00 Dzien Dobry TVN

11:00 Na Wspdinej

11:25 Na Wspdlnej

11:50 Na Wspdinej

12:25 Na Wspdlnej

12:50 MasterChef Junior

14:25 Agent - Gwiazdy

15:25 Efekt Domina

16:00 Kuchenne rewolucje: Rybnik, Dzika R6za
kulinaria

17:00 Dorota inspiruje

18:00 36,6°C

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:44 Raport smogowy - poznaj kolory powietrza

19:45 Uwaga!

20:00 Kac Vegas w Bangkoku
Film komediowy

22:10 Magic Mike XXL
Film komediowy

00:40 Zrobmy sobie wnuka
Film komediowy

02:25 Uwaga!

02:45 Moc magii

04:55 Disco Gramy
05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzier
08:15 Tarzan
Film animowany
10:15 Ewa gotuje
10:45 Sekrety rodziny
13:45 Swiat wedtug Kiepskich
14:25 Sekrety rodziny
15:05 Swiat wedtug Kiepskich
15:45 Kabaret na zywo
kabaret
17:45 SuperPies
18:15 Chtopaki do wziecia
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
20:05 Smerfy
Film obyczajowy
22:15 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 11
rock/pop
00:20 Sporty walki: Gala FEN 24 w Warszawie - walka: Arkadiusz
Wrzosek - Patrick Schmid
01:40 Godziny - wyscig z czasem
03:50 Tajemnice losu

AUTOPROMOCIJA

SIE REKLAMUI

TEL 41260 99 99
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NIEDZIELA, 2 CZERWCA
05:40 Klan 05:10 Stowo na niedziele: Dzibuti albo niebo 05:20 Uwaga! 04:55 Disco Gramy
06:05 Stownik polsko@polski 05:20 Barwy szczescia 05:45 Mango 05:40 Telezakupy TV Okazje
06:35 wojsko-polskie.pl 05:55 Barwy szczescia 08:00 Dzien Dobry TVN 06:00 Nowy dzien
07:00 Transmisja mszy Swietej z Sanktuarium Bozego Mitosier- 06:25 Barwy szczescia 11:00 Efekt Domina 08:35 Jezdzcy smokéw na koncu Swiata
dzia w Krakowie-tagiewnikach 07:00 M jak mitos¢ 11:30 Co za tydzien 09:05 Kot w butach: Trzy diabty
08:00 Tydzien 07:55 Pytanie na $niadanie 12:10 Diagnoza Film animowany
08:30 Zakochaj sie w Polsce: Pita 10:55 Rodzinne ogladanie: Wielkie koty w domu 13:10 W gtowie sie nie miesci 09:30 Asterix i wikingowie
09:05 Ziarno: Smutek Film dokumentalny Film animowany Film animowany
09:35 Weterynarze z sercem 12:00 Gwiazdy w potudnie: Gwiazda Potudnia 15:10 Ktamca, klamca 11:05Toy Story 3
10:10 Byt tu Willie Boy Film przygodowy Film komediowy Film animowany
Film 14:00 Familiada 17:00 Merida Waleczna 13:25 Smerfy
11:55 Miedzy ziemia a niebem 14:35 Koto fortuny Film animowany Film obyczajowy
12:00 Aniot Panski 15:15 Rodzinka.pl 19:00 Fakty 15:45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 11
12:15 Miedzy ziemia a niebem 15:45 Dance Dance Dance: Cze$¢ 1 19:25 Sport rock/pop
12:45 Misja w Afryce: Dzieci Ulicy taniec 19:35 Pogoda 17:45 Nasz nowy dom
13:05 Z pamieci: Pawet Hertz 16:55 Dance Dance Dance: Czes¢ 2 19:44 Raport smogowy - poznaj kolory powietrza 18:50 Wydarzenia
13:15 BBC w Jedynce: Bardzo mate zwierzatka taniec 19:45 Uwaga! 19:20 Sport
Film dokumentalny 17:55 Zainwestuj w marzenia 20:00 MasterChef Junior 19:25 Pogoda
14:10 Natura w Jedynce: Fascynujaca Patagonia - nieujarzmiona 18:00 Panorama 21:35 Iron Man 19:30 Panstwo w panstwie
dzikos¢ 18:20 Pogoda Film fantastyczny 20:00 W rytmie serca
Film dokumentalny 18:25 Sport telegram 00:05 Ring 2 21:05 Kabaret na zywo
14:35 To byt rok! 18:35 Na dobre i na zte Film horror kabaret
kultura Dopoki dzien sie nie skonczyt, jest nadzieja 02:20 Uwaga! 23:05 Nice Guys. Rowni goscie
15:50 The Wall. Wygraj marzenia 19:30 Rodzinka.pl 02:40 Moc magii Film komediowy
16:45 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu Swiata w Vikersund Rozliczenia 01:40 Kingsman - tajne stuzby
- studio 20:05 Klucz do wiecznosci Film komediowy
16:55 Teleexpress Film thriller 04:30 Kabarety
17:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu Swiata w Vikersund 22:10 Kino bez granic: Whiskey, Tango, Foxtrot
19:25 Sport Film dramat
19:30 Wiadomosci 00:10 Syberiada polska
20:05 Pogoda

PONIEDZIALEK, 3 CZERWCA

05:15 Jeden z dziesieciu

05:45 Jaka to melodia?

06:15 Wieczna mitos¢ 2

07:00 Elif

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Blondynka 3
Porwanie

09:40 Komisarz Alex 7
Zakochana w mordercy

10:35 Ojciec Mateusz 4
Zaklety rewir

11:30 Korona krélow - taka historia...

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:30 Wojt roku 2018 - sylwetki

12:35

12:55 BBC w Jedynce: Bardzo mate zwierzatka
Film dokumentalny

14:00 Elif

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Okrasa famie przepisy: Banany zamiast ziemniakow

16:05 Wieczna mito$¢ 2

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan

18:30 Korona krélow

18:55 Jeden z dziesieciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:30 Lesniczowka

21:00 Teatr Telewizji: Paradiso

05:20 Koto fortuny

05:55 O mnie sig nie martw 10

06:50 Cos dla ciebie

07:20 Na sygnale

07:45 Przepis dnia

07:55 Pytanie na $niadanie

08:35 Pogoda

08:40 Pytanie na $niadanie

08:45 Panorama

08:50 Pytanie na $niadanie

11:00 Panorama

11:05 Pogoda

11:10 Pytanie na $niadanie

11:25 Rodzinka.pl
Mitosne manewry

11:55 Barwy szczescia

12:30 Koto fortuny

13:15 Mitosne potyczki

14:10 O mnie sie nie martw 10

15:05 Doktor z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
Wywalczone szczescie

15:50 Zainwestuj w marzenia

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezier mitosci

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport telegram

18:40 Rodzinka.pl
Urocze nastolatki

19:05 Przepis dnia

19:10 Muzeum Polskiej Piosenki: "Pamelo zegnaj" - Tercet
Egzotyczny
kultura

19:20 Muzeum Polskiej Piosenki: "Daj mi te noc" - Bolter
kultura

19:35 Barwy szczescia

20:10 Barwy szczescia

20:40 Kulisy serialu "Barwy szczescia"

05:50 Uwaga!

06:20 Mango

07:25 Nowa Maja w ogrodzie

07:55 Akademia ogrodnika

08:00 Dzien Dobry TVN

11:00 Ukryta prawda

12:00 Szpital

13:00 Szkota

14:00 19+

14:30 Kuchenne rewolucje: Racibérz, Cinamon

15:30 Szkota

16:30 19+

17:00 Szpital

18:00 Ukryta prawda

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:49 Raport smogowy - poznaj kolory powietrza

19:50 Uwaga!

20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspdlnej

20:55 Milionerzy

21:30 Odwrdceni - ojcowie i corki

22:35 Po prostu przyjazn
Film komediowy

01:10 Kuchenne rewolucje: Rybnik, Dzika Réza
kulinaria

02:10 Co za tydzien

02:50 Uwaga!

03:10 Moc magii

04:55 Disco Gramy
05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzier
09:00 Malanowski i partnerzy
09:30 Malanowski i partnerzy
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza mitos¢
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitosc
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
20:05 Megahit: Kingsman - tajne stuzby
Film komediowy
23:00 Slad
00:15 Uprowadzona
Film sensacyjny
02:15 Tajemnice losu

WTOREK, 4 CZERWCA

05:15 Jeden z dziesieciu

05:50 Jaka to melodia?

06:15 Wieczna mitos¢ 2

07:05 Elif

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Blondynka 3
Co my o sobie wiemy?

09:40 Komisarz Alex 7
Wilcze jagody

10:35 Ojciec Mateusz 4
Sptyw

11:30 Korona kréléw

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:30 Wojt roku 2018 - sylwetki

12:40

12:55 Natura w Jedynce: Zycie w powietrzu: Whrew grawitacji
Film dokumentalny

14:00 Elif

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Lesniczowka

16:05 Wieczna mitos¢ 2

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan

18:30 Korona kréléw

18:55 Jeden z dziesieciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

05:25 Koto fortuny
06:00 M jak mitos¢
06:55 Rozkwitajacy Kosciot
07:20 Na sygnale
07:45 Przepis dnia
07:55 Pytanie na $niadanie
08:35 Pogoda
08:40 Pytanie na $niadanie
08:45 Panorama
08:50 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie
11:25 Rodzinka.pl
Zawsze z rodzing
11:55 Barwy szczescia
12:30 Koto fortuny
13:15 Mitosne potyczki
14:10 M jak mitos¢
15:10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
Jeden maty krok
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:15 Wiezier mitosci
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram
18:40 Rodzinka.pl
Dzien Ojca
19:05 Przepis dnia
19:15 Muzeum Polskiej Piosenki: "Ogrzej mnie" - Michat Bajor
kultura
19:25 Muzeum Polskiej Piosenki: "Cztowieczy los" - Anna
German

05:10 Uwaga!

05:35 Mango

06:50 Kuchenne rewolucje: Poznan, restauracja Indian Ocean
kulinaria

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien Dobry TVN

11:00 Ukryta prawda

12:00 Szpital

13:00 Szkota

14:00 19+

14:30 Kuchenne rewolucje: Mrozy, Incognito Club
kulinaria

15:30 Szkota

16:30 19+

17:00 Szpital

18:00 Ukryta prawda

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:49 Raport smogowy - poznaj kolory powietrza

19:50 Uwaga!

20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspdlnej

20:55 Milionerzy

21:30 Diagnoza

22:30 Kuba Wojewodzki

23:30 Superwizjer

00:05 36,6°C

01:05 Strzelec

02:05 Uwaga!

02:25 Moc magii

04:55 Disco Gramy
05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzier
09:00 Malanowski i partnerzy
09:30 Malanowski i partnerzy
10:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza mito$¢
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
20:05 Uprowadzona
Film sensacyjny
22:00 Slad
23:05 Krzyzowy ogien
Film sensacyjny
01:25 Tajemnice losu
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05:50 Jeden z dziesieciu

06:20 Jaka to melodia?

06:55 Connie i spotka
Film obyczajowy

08:45 Biegnij, Amelio
Film obyczajowy

10:35 Daleko od domu: Przygody zdttego psa
Film przygodowy

12:05 Kulisy paryskiego luksusu
Film dokumentalny

13:15 Natura w Jedynce: Tajemnicze zycie sow
Film dokumentalny

14:10 Gabinet z widokiem na morze
Film komediowy

15:55 Rolnik szuka zony

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan

18:30 Korona krélow

18:55 Jeden z dziesigciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:25 Le$niczéwka

00:05 Bez tozsamosci 2

00:50 Warto rozmawiac

01:50 wojsko-polskie.pl

02:25 Licencja na zabijanie
Film sensacyjny

04:40 Notacje
Iga Cembrzynska. Kazdy ma swoj swiat

04:55 Zakonczenie programu

CZWARTEK, 6 CZERWCA

05:25 Jeden z dziesieciu

06:00 Jaka to melodia?

06:35 Natura w Jedynce: Miedzy mitkiem a dziewiecsitem
Film dokumentalny

07:25 Jak uratowac mame
Film animowany

09:05 Dtugie todzie wikingow
Film przygodowy

11:15 Ja wam pokaze!
Film obyczajowy

13:25 Natura w Jedynce: Tajemnicze zycie sow
Film dokumentalny

14:25 Jak zostac ksiezng
Film biograficzny

16:05 Gramy dla Europy

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan

18:30 Korona krélow

18:55 Jeden z dziesieciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:35 Ojciec Mateusz 21
Nieboszczyk na plebanii

21:30 Sprawa dla reportera

23:50 Ocaleni

00:55 Tanie dranie - Moroz i Ktopotowski komentuja $wiat: Oni - dzieci
komunistéw

01:40 Bez tozsamosci 2

02:30 Serial

03:30 Sprawa dla reportera

04:55 Zakoriczenie programu

05:20 Koto fortuny
05:55 Wspaniata
Film komediowy
07:55 Pytanie na $niadanie
08:35 Pogoda
08:40 Pytanie na $niadanie
08:45 Panorama
08:50 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie
11:25 Rodzinka.pl
Wspomnien czar
12:05 Penelope
Film komediowy
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:20 Szansa na sukces. Opole 2019
16:25 Czym chata bogata!
Film komediowy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:30 Sport telegram
18:35 Rodzinka.pl
Pstrykasz, wiec jestes
19:05 Rodzinka.pl
Mtodos¢ nie zna strachu
19:35 Barwy szczescia
20:05 Barwy szczescia

20:35 Kulisy seriali,,Na dobre i na zte” i ,Na sygnale”

20:50 Na sygnale
21:20 Wkreceni 2
23:05 Osaczona
00:45 Goryle we mgle
Film biograficzny
03:00 Zakonczenie programu

05:30 Koto fortuny
06:10 Porwanie na Manhattanie
Film obyczajowy
07:55 Pytanie na $niadanie
08:35 Pogoda
08:40 Pytanie na $niadanie
08:45 Panorama
08:50 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie
11:25 Rodzinka.pl
Zycie to powies¢
12:05 Agent Cody Banks 2: Cel Londyn
Film komediowy
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:10 Na sygnale
Maszyna do zabijania
15:45 Goryle we mgle
Film biograficzny
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram
18:35 Bieg Konstytucji 3 maja
18:40 Rodzinka.pl
Gwiazda rocka
19:10 Rodzinka.pl
Biznes is biznes
19:35 Barwy szczescia
20:10 Barwy szczescia
20:45 Europa da sie lubi¢ - 15 lat pozniej
kultura
22:05 Big Music Quiz
23:10 Czym chata bogata!
00:55 Straznik
02:45 16 przecznic
Film sensacyjny
04:30 Zakonczenie programu
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05:10 Uwaga!
05:35 Mango
06:50 Kuchenne rewolucje: Radom, Enigma
kulinaria
07:50 Doradca smaku
08:00 Dzien Dobry TVN
11:00 Pudtaki
Film animowany
12:55 Scooby-Doo
Film komediowy
14:40 Kung Fu Panda 2
Film animowany
16:30 Legenda Zorro
Film przygodowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspdlnej
20:55 Milionerzy
21:30 Agent - Gwiazdy
22:35 Miami Vice
Film sensacyjny
01:05 American Horror Story: Asylum
02:10 Uwaga!
02:30 Moc magii

05:10 Uwaga!

05:35 Mango

06:50 Kuchenne rewolucje: Augustow, Greek Zorbas
kulinaria

07:50 Doradca smaku

08:00 Dziers Dobry TVN

11:00 Ukryta prawda

12:00 Szpital

13:00 Szkota

14:00 19+

14:30 Kuchenne rewolucje: Lebork, Stella Cafe
kulinaria

15:30 Szkota

16:30 19+

17:00 Szpital

18:00 Ukryta prawda

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspolnej

20:55 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje: Nowogard, Pierogarnia u Marty
kulinaria

22:30 Tylko mnie kochaj
Film komediowy

00:30 Poranek kojota
Film komediowy

02:30 Uwaga!

02:50 Moc magii

| poL ey |
04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dziert
09:05 Kung Fu Panda: Tajemnice zwoju
Film animowany
09:35 Stuart Malutki
Film obyczajowy
11:30 Niesamowity Spider-Man
Film przygodowy
14:20 Faceci w czerni
Film fantastyczny
16:30 Kevin sam w domu
Film komediowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
20:00 Swiat wedtug Kiepskich
20:35 Galimatias, czyli kogel-mogel 2
Film komediowy
22:40 Slad
23:50 Ballistic
Film sensacyjny
01:30 Nasz nowy dom
02:30 Nasz nowy dom
03:35 Tajemnice losu

04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier

09:00 Malanowski i partnerzy

09:30 Malanowski i partnerzy

10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie

11:00 Dlaczego ja?

12:00 Gliniarze

13:00 Trudne sprawy

14:00 Pierwsza mitos¢

14:45 Dlaczego ja?

15:50 Pitka nozna: Puchar Polski - mecz finatowy: Jagiellonia
Bialystok - Lechia Gdansk

18:00 Pitka nozna: Puchar Polski - ceremonia dekoracji

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich

20:00 Roztanczony Slaski

22:00 Roztaniczony Slaski

00:00 Och, Karol
Film komediowy

02:10 Chirurdzy

03:05 Chirurdzy

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa

AUTOPROMOCIJA

Pawet Ozimkiewicz

Biuro Reklamy Tygodnika ,,Swiqtokrzyskie 7DNI”,

Radia Rekord, portalu CoZaDzien.pl

ul. Sienniefiska 12, 27-400 Ostrowiec

pawet.ozimkiewicz@radiorekord.pl
+48 500-651-591
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Wygrana Opatowa

Sporg niespodzianke swoim kibicom sprawili w miniong niedzielg pitka-
rze OKS-u Opatow. Zespot Pawta Rybusa pokonat Moravie Morawica 3:0.

Wygrana daje opatowskiemu zespotowi
pewne utrzymanie w Swietokrzyskiej Kla-
sie Okregowej. Bramki dla OKS-u strze-
lali Piotr Franczak — dwie i Mikotaj Ja-
sinski. Duzo gorzej sprawili si¢ pitkarze
Switu Cmielow, ktdrzy na wiasnym boisku
przegrali z Zenitem Chmielnik 0:1.

Bez punktéw ze spotkania z liderem
Starem Starachowice wracal rowniez
zespOt Stali Kunow. Star byt zespolem
duzo lepszym i wygrat 3:1. Gdyby pitka-
rze Arkadiusza Bilskiego poprawili nie-
co skuteczno$¢, wynik mogtby byé duzo
wyzszy. Bramki dla starachowickiego
zespotu strzelali Dariusz Anduta, Emil

Gotyski i Artur Kidon, honorowe trafie-
nie dla Stali zaliczyl Patryk Wodnicki.

W tabeli na prowadzeniu bez zmian
pozostaje Star Starachowice, przed Or-
liczem Suchedniéw i GKS-em Rudki.
Cmielowski Swit jest na siodmej pozy-
cji, 6sme miejsce zajmuje OKS Opatow,
a dziesigte Stal Kunow, ktdra ciggle jest
jeszcze zagrozona spadkiem.

W najblizsza sobote, 1 czerwca Stal Ku-
néw zmierzy si¢ z Astra Piekoszow. Dzien
pOzniej OKS Opatow zagra ze Spartg Dwi-
kozy, a Swit Cmieléw z LZS Samborzec.

Dwa ztota
dla piesciarzy KSZ0

Natalia Kaniewska i Dawid Brzezinski wywalczyli ztote medale na
rozgrywanej w Ostrowcu Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy

w boksie.

Ostrowczanka Natalia Kaniewska
w sobotnim finale pokonata jednogios-
nie na punkty 5:0 Natali¢ Gra$ z klubu
Sporty Walki Gostyn (kat. 52 kg).

Dziefi pozniej, reprezentujacy KSZO
Dawid Brzezinski, po bardzo trudnej
i zacigtej walce w kategorii do 80 kg roz-
gromit zawodnika Zawiszy Bydgoszcz
Damiana Jaroszewskiego stosunkiem
punktow 5:0.

— Nie mialem jeszcze tak cigzkiej
walki — moéwit chwilg po wyjsciu z rin-
ga ztoty medalista z Ostrowca. — Prze-
ciwnik zadawal mocne ciosy. Pierwsza
runda nalezata do mnie, druga byla
wyréwnana, trzecia, decydujaca tez
byta mocna.

W rozgrywanych w Ostrowcu za-
wodach wziglo udzial w sumie ponad
150 pigéciarzy z calej Polski.

Niedziela byla ostatnim dniem wy-
darzenia i zaréwno ostatnim dniem

rozgrywanej od poczatku kwietnia na
Ziemi Swietokrzyskiej XXV Ogdlno-
polskiej Olimpiady Mtodziezy w spor-
tach halowych.

Podczas uroczystego zakoficzenia na
hali przy ul. Swigtokrzyskiej pojawili
si¢ min. Grzegorz Nowaczek — prezes
Polskiego Zwiazku Bokserskiego, Ja-
cek Kowalczyk z Departamentu Sportu
i Turystyki Swigtokrzyskiego Urzedu
Marszatkowskiego, prezydent Ostrowca
Swietokrzyskiego Jarostaw Gorczynski
istarosta ostrowiecki Marzena Debniak.
Uroczysto$¢ byta rowniez doskonala oka-
zja do uhonorowania okolicznoSciowym
medalem Polskiego Zwiazku Bokserskie-
go trenera pig$ciarzy KSZO Eugeniusza
Ciocha, ktéry w tym roku obchodzi ju-
bileusz czterdziestolecia pracy na rzecz
Swiegtokrzyskiego piesciarstwa.

TIzZy punkty

Przegrang 1:2 zakonczyli spotkanie 32 kolejki IV grupy lll Ligi pitkarze KSZO
1929 z Chetmianka Chetm. Goscie stworzyli wiecej sytuacji bramkowych
i oddali zdecydowanie wiecej celnych strzatéw niz pomaranczowo-czarni.

© PIOTR KOWALSKI

W pierwszych minutach spotkania
nie widzieliSmy wielu sytuacji strzele-
ckich. Pitkarze KSZO mieli przewage
optyczna, jednak wiecej dzialo sie pod
ostrowiecka bramka. Goscie probowali
zaskoczy¢ Fratczaka juz w drugiej mi-
nucie, strzat byt jednak minimalnie nie-
celny. 22 minuta zaowocowala ponowna
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proba napastnikéw Chelmianki, tym
razem bramkarz KSZO wybit pitke na
rzut rozny. Pomaranczowo-czarni pierw-
szg grozng sytuacje stworzyli w 27 minu-
cie — pitke w Srodku boiska wywalczyt
Dominik Cheba, dograt do Smuczyn-
skiego, ten zagral wzdluz bramki gosci.
Niestety, bedacy na pigtym metrze Ja-
kub Kapsa minat si¢ z pitka. W 38 mi-
nucie Swietng interwencjg popisat sig¢
Dorian Fraczak. Futbolowka trafila do
Damiana Mezyka, ktéry wyekspedio-
wal ja na rzut rozny. Chwile pozniej,
doktadne doS§rodkowanie z "rogu" wy-
korzystal nieobstawiony Norbert Mysz-
ka i glowa wpakowat pitke do bramki
Fratczaka, dajac gosciom prowadzenie
0:1. W 40 minucie ostrowczanie po raz
pierwszy sprawdzili bramkarza Chel-
mianki Cezarego Osucha. Strzat Fabia-
na Burzynskiego z okolo 20 metrow nie
sprawil mu jednak wigkszych trudnosci.

W drugiej potowie ostrowczanie
probowali odmieni¢ losy spotkania.
W 60 minucie, w dobrej sytuacji znalazt
si¢ Kapsa. Jego strzat z okoto siedmiu
metréw byl jednak zbyt lekki, aby spra-
wi¢ problem Osuchowi. Minute p6zZniej
efektownymi nozycami popisat si¢ Ka-
mil Befczowski. Nasz zawodnik nie-
stety nie trafit w pitke. Kolejng minute
pOzniej Swietny strzal Jakuba Chrza-
nowskiego o kilka centymetréw minat
bramke gosci. Po serii atakow KSZO,
w 68 minucie Chetmianka zorganizowa-
fa szybka kontre. Na wysokoSci zadania

|
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stanal Fratczak, broniagc w sytuacji sam
na sam z Damianem Szpakiem. Chwile
poOzniej pitka ponownie powrdcita pod
bramke gosci. Tuz przed polem karnym,
szarzujacego Bartlomieja Smuczynskie-
go nieprzepisowo zatrzymatl obronca
gosci, a rzut wolny wykonywat Fabian
Burzynski. Nasz pomocnik jednak sporo
przestrzelil, a mogta to by¢ dobra sytu-
acja. Pitkarze Chelmianki przetrzymali
ataki KSZO i w 72 minucie zdotali pod-
wyzszy¢ na 0:2. DoS§rodkowanie z prawej
strony na bramke strzatem z pierwszej
pitki zamienit Krzysztof ZawiSlak. Os-
trowczanie ponownie przeniesli gre pod
bramke¢ Chefmianki. W 80 minucie, po
zespolowej akcji honorowe trafienie
strzatem glowa zaliczyt bardzo aktywny
w calym spotkaniu Jakub Chrzanowski,
dla ktorego byla to pierwsza zdobyta
bramka dla KSZO w spotkaniu ligo-
wym. W doliczonym czasie gry, przed
szansa stanal kapitan ostrowickiej jede-
nastki Jakub Kapsa, niestety strzat byt
zbyt lekki i wynik nie ulegl juz zmianie.

KSZO 1929 Ostrowiec Swigtokrzy-
ski— Chelmianka Chetm 1:2 (0:1)

0:1 Norbert Myszka 38 minuta
0:2 Krzysztof Zawislak 72 minuta 1:2 Ja-
kub Chrzanowski 80 minuta

KSZO 1929: Fratczak — D. Cheba,
Mitek, Mezyk, Rogozinski (46 min. Lo-
kie¢) — Betczowski (90 min. Sarwicki),
Madej (64 min. Grunt), Burzynski, Kap-
sa — Smuczynski (83 min. Zidtkowski),
Chrzanowski.

REKLAMA

WINNICA KNAPOW

-

Zatrzymaj sie u nas na moment

Nasze miejsce to cicha przystan dla osob, ktére pragna na chwile zatrzymac sie
i’ poby¢ w bliskosci z natura. Odwiedzajacy beda mieli mozliwos¢ nie tylko degustacji,
ale réwniez zwiedzania winnicy i odpoczynku w niej.
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